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La motivación juega un papel fundamental en la prevención de enfermedades 
bucales, ya que impulsa a las personas a mantener una adecuada higiene dental y a 
seguir las recomendaciones de los higienistas dentales. 
Al estar motivados, los individuos adoptan hábitos saludables que contribuyen a la 
salud oral y previenen la aparición de patologías dentales. 
La conciencia y el compromiso personal son clave para mantener además de una 
sonrisa sana disminuir el riesgo de enfermedades a nivel sistémico.
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Salud de las encías, 
abordaje desde la 
clínica dental:
La motivación juega un 
papel fundamental 
en la prevención de 
enfermedades bucales

Oral health. Better life.

#AulaDentaid


