
I Jornada Nacional
de Preventiva para

Toledo · 21 - 22 de Septiembre · 2018

Actos
sociales
Sábado

22

14:30 - 16:30

22:00

Comida en el casco antiguo de Toledo

Ruta de tapas por Toledo y fiesta 
celebración I Jornadas en preventiva

Teléfonos

Ingresos Bancarios

Secretaría técnica
Persona de contacto: Javier Tato
(986) 756 487 - 689 37 87 11

BANKIA, S.A.
IBAN: ES85 2038 3313 4760 0021 7690
BIC: CAHMESMM

ACTOS SOCIALES

La Inscripción incluye: asistencia a la reunión científica, 
jornada del sábado, cartera del congresista,  coffe-break, 

comida  sábado y fiesta celebración de las  Jornadas.

INSCRIPCIÓN

Higienistas Colegiados, asociados HIDES,
asociados AHIADEC

60 €
Estudiantes Higienistas dentales acreditados

60 €

Socios SEPA, socios AENEO acreditados
60 € 

Otros
90 €

Taller (plazas Limitadas)
15 €

PRECIOS*

jornadaspreventivas2018@gmail.com

www.jornadasprevenetivas.es

www.jornadasprevenetivas.es

CONTACTO

INSCRIPCIONES

*consulta descuentos con secretaria tecnica.



Viernes

21
Sábado

22
16:00 - 17:00

Taller científico: 
17.00 - 19.30

Ponentes:

17:00 - 17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:30

Colocación de posters

Papel del Higienista Dental en la 
odontología de Mínima intervención

Higienistas:
Merian Fernandez Román
Rosa Tarragó Gil
José Luis Gracia Sanz
Andrea Pardo Rivera

Test Saliva Checks Buffer. (GC)

CRT Bacteria. Consta de los siguientes 
estudios: buffer, cantidad de saliva, 
cultivo de StreptococusMutans y 
Lactobacilos

Inspección del nivel de hidratación: 
PH de la saliva no estimulada: 
con tira reactiva
Volumen de la saliva estimulada: 
Capacidad tampón de la saliva

Como hacer saliva artificial

Determinación del índice de placa, Tri 
Plaque ID Gel (GC) Identifica la placa 
dental en tres colores: Rosa o rojo: placa 
reciente, Azul o morado: placa de al 
menos 48 horas, Azul claro: placa 
madura de fuerte acidez

Correcta Aplicación del  barniz de 
flúor al 5%

DESCANSO

19:30 - 20:30

Comunicación 
Oral 1:

Comunicación 
Oral 2:

Comunicación 
Oral 3:

Comunicación 
Oral 4:

Comunicación 
Oral 5:

Comunicación 
Oral 6:

Mesa redonda:

Mesa  Científica: “Alimentación-nutri-
ción y su repercusión en la salud oral. 
Prevención, estandarte de  la  atención 
temprana”

“Estrategias para la adquisición de 
hábitos saludables “ · Dª. Andrea Pardo, 
higienista dental y educadora social

“Intervención dietética en el paciente 
periodontal: prevención y coadyuvante 
del tratamiento de la enfermedad 
periodontal” · Dª Beatriz Auria, Licencia-
da en Odontología

“Celiaquía y signos orales” 

“Caries  una enfermedad biofilm-azúcar 
dependiente” · Dª. Rosa Tarrago, 
Higienista dental

“Nutrición en edad temprana y su 
relación salud oral” · Dª. Laura Gil.  
Grado de Nutrición Humana y dietética

“Salud bucodental y su relación con la 
salud deportiva” · Dª Silvia Sanz, 
higienista dental

Conclusiones de reunión científica

8:30 - 9:00

09:00 -11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 -14:30

14:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:45

18:45 - 19:30

19.30-20.15

Recogida de firmas y entrega de documentación

Cambiando el chip en el tratamiento de la 
caries · Dª Camila Palma 

Descanso y visita zona comercial/DEFENSA 
POSTERS

Manejo del bebe (todo lo que el/la higienis-
ta debe saber) · Dra. Ruth Mayné

Descanso y visita zona comercial/
INAUGURACION OFICIAL DE LAS JORNADAS

Tratamiento restaurador de la lesión de 
caries: pasado, presente y futuro · Dra. 
Yndira González

COMIDA

Recogida de firmas

Entrevista motivación en la consulta ¿Cómo 
cambiar hábitos? · Dra. Camila Palma

DESCANSO

“El papel del higienista dental en el manejo 
clínico de la caries” · Dra. Verónica Ausina

“Importancia del higienista dental ante el 
nuevo enfoque preventivo: la Alianza por la 
salud Periodontal y General” · Dra. Regina 
Izquierdo

“La preventiva en el día y día del Higienista 
en el Reino Unido” · Dña. Sela Pérez


