CURSO E-LEARNING,PRIMERAS
SONRISAS. 22 EDICION
Salud Bucodental en la 1° infancia

(0-5 anos) e infancia (6-11 anos)

SOLICITADA ACREDITACION

e-LEARNING

OBJETIVOS

Generales:
Actualizacién en los cuidados orales del niflo en sus
primeros afos de vida.

Especificos:

Conocer de la importancia que tiene la lactancia
materna en la salud bucodental y general del nifio.
Conocer la importancia de una alimentacion libre de
azUucares

Actualizacién sobre denticién temporal y sus cuidados
Conocer la técnica levantar el labio (LL), como
prevencion de la “mancha blanca”

Conocer los nuevos conceptos sobre eubiosis -
disbiosis

Conocer el concepto actualizado de la enfermedad de
la caries

Ensenar cdmo Instruir a los adultos sobre el uso de las
diferentes herramientas para mantener la salud oral
del nifio/a (cepillo de dientes, seda dental, colutorio
fluorado, pasta de dientes) uso y sus beneficios
Conocer las propiedades preventivas del fldor frente a
la caries, usos, cantidades

Conocer el papel protagonista que cobra actualmente
la educacion para la salud para prevenir enfermedades
orales futuras

Conocer el concepto de Hogar Dental

Conocer la importancia de la preservacion de los
dientes temporales, su funciébn en boca y los
problemas en la perdida prematura.

Conocer las nuevas prestaciones de salud bucodental
del Servicio Nacional de la Salud.

Conocer los nuevos conceptos de caries dental y
patologias orales en la infancia, sus manifestaciones y
los efectos nocivos sobre la salud oral y general del
nifo

Reconocer los habitos nocivos (chuparse el dedo,
chupete, biberén..) y su repercusién en la salud
bucodental.

+ INFORMACION:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID

Paseo de la Castellana 143, 12 C. Edificio Cuzco |
28046 Madrid

Higienistas Denlales 1
de Madrid

PRECIOS

COLEGIADOS* y PRECOLEGIADOS: 35-€
NO COLEGIADOS: 70.-€

*Colegiados de Colegios de HD de Madrid, Extremadura,
Castilla la Mancha, Galicia, Valencia, Aragén y Catalufa.

Dirigido a:

£ lecnicos superiores en higiene bucodental o
habilitados, y estudiantes de TSHBD.

(sin créditos para éstos ultimos)

Fecha/s:
Del 28 de abril al 30 de junio de 2025

i

Horario:
Formacién online (40 horas)

iﬁi‘ Plazas:
120

Lugar de celebracion:
‘E[ Plataforma e-Learning del Colegio

Profesional de Higienistas Dentales de
Madrid: https://escueladehigiene.com

El dia de inicio del curso el alumno recibira
un correo electrénico con los datos de
acceso e instrucciones.

Forma de pago:
% Mediante tarjeta de crédito en la web del

Colegio

TELEFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org



https://www.colegiohigienistasmadrid.org/masinfo.asp?idcurso=531
https://www.colegiohigienistasmadrid.org/masinfo.asp?idcurso=531

CURSO E-LEARNING PRIMERAS
SONRISAS. 2?2 EDICION Salud
Bucodental en la 1 infancia (O-

anos) e infancia (6-11 anos)

e-LEARNING

PROGRAMA

INTRODUCCION:

Derecho a la salud

Concepto de salud bucal

Importancia de una boca sana: funciones de la boca y
dientes

MODULO I: CAVIDAD BUCAL DEL RECIEN NACIDO

1.1. Desarrollo embrionario, odontogénesis

1.2. Odontogénesis de los dientes temporales y permanentes
1.3. Anatomia bucal del recién nacido

1.4. Fisiologia y alteraciones bucales de lactantes y primera
infancia

MODULO II: LACTANCIA MATERNA (LM)

2.1. Concepto de LM

2.2. Beneficios bucodentales de la lactancia materna

2.3. ;Cuales son los beneficios de la LM frente a la caries?
2.4. Posibles problemas orales por ausencia de LM

2.5. Diferencias entre la succiéon del bebé, en la lactancia
materna, biberén y chupete

2.6. Alimentacidén complementaria, importancia de una
alimentacién libre de azucares.

EQUIPO DOCENTE

DRA. SILVIA SERRANO SANCHEZ

Licenciada en Odontologia. Universidad Complutense
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MODULO Ill: DENTICION TEMPORAL Y PERMANENTE

3.1. La erupcién dental

3.2. Sintomas de la erupcién

3.3. Cronologia, secuencia y recambio de la erupcién dental
3.4. Funciones de los dientes temporales

3.5. Desarrollo de la oclusion

3.6. Maloclusiones asociadas a habitos de succidon no nutritiva.
3.7. Anomalias de la denticién temporal y mixta.

3.8. Técnica levantar el labio “LL".

3.9. Higiene oral en lactantes y nifos en edad infantil.

3.10. Primera visita al odontélogo “Hogar Dental”

MODULO IV: MICROBIOTA/MICROBIOMA ORAL

4. Introduccion y definicidon de microbiota/microbioma oral.
42. Concepto de eubiosis / disbiosis.

4.3, Introduccién al problema de la enfermedad de la caries
actualmente.

4.4. Transmision bacteriana.

4.5. Controversias actuales de la caries, enfermedad infecciosa
clasica y transmisible.

4.6. Caries temprana de la infancia CTI.

4.7. Prevencion de la CTI.

Odontdloga (USDB Talavera centro, Sescam) en Talavera de la Reina.

de Madrid 2007.

Doctora Cum Laude en ciencias médicas por la UCLM (ano 2022) con la Tesis Doctoral titulada “Salud

bucodental y embarazo: relacidon con riesgo obstétrico e instauraciéon de lactancia materna”.

Diploma en Cirugia Bucal. UCM. 2008.

DNA. CARMEN SONIA GARCIA DE LAS HERAS LAZARO

Diploma en Estudios Avanzados (DEA). Universidad Rey Juan Carlos. 2010.
Master en Odontologia Integrada. Universidad Rey Juan Carlos. 2010.

* Higienista dental (USBD Talavera centro, Sescam) en Talavera de la Reina.

Postgrado en patologia de la voz (2014).

+ INFORMACION:
COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID

Paseo de la Castellana 143, 12 C. Edificio Cuzco |
28046 Madrid

Técnico superior higiene dental(2003) Técnico superior protesis dental.
Diplomada en logopedia por la Universidad de Castilla la Mancha.

Postgrado de especializacién en terapia miofuncional (2022).

TELEFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org




