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Dirigido a:

Curso dirigido a Técnico Superior en Higiene Bucodental o Habilitados, Odontólogos y
Estomatólogos.

7 de junio de 2025
De 09:00h a 15:30h (entrega de documentación: 08:45h)

FORMACIÓN PRESENCIAL
Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid

FORMACIÓN STREAMING
Webinar en directo desde plataforma ZOOM

Solicitada Acreditación

Fecha y hora:

Lugar de celebración:

COLEGIADOS* y PRECOLEGIADOS: 10.-€
NO COLEGIADOS: 25.-€

*Colegiados de Colegios de HD de Madrid, Extremadura, Castilla la Mancha, Galicia,
Valencia, Aragón y Cataluña. 

Precio:

Mediante tarjeta de crédito en la web del Colegio 
www.colegiohigienistasmadrid.org

Forma de pago:
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Objetivo General:

Organizar unas jornadas en las que haya una participación multidisciplinar de diferentes
profesionales de la odontología, y profesionales sanitarios y no sanitarios, en torno a la
salud oral y su relación con la salud general de las personas.

Dar una perspectiva multidisciplinar al higienista dental y al odontólogo para la
práctica diaria.
Colaboración con otros profesionales no sanitarios en torno a las aportaciones para
la atención integral de las personas.
Colaboración con otros profesionales no sanitarios para mejorar la comunicación en
las emergentes vía de comunicación social.
Interrelación de las diferentes especialidades de la odontología para la atención
integral de los pacientes.
Adquisición de conocimientos que permitan la promoción y educación para la salud
de los pacientes desde el punto de vista multidisciplinar.

Solicitada Acreditación

Objetivos Específicos:
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08:45 - 09:00 Recepción y entrega de documentación

09:00 - 10:00

Objetivos: 
Conocer la situación actual de los traspasos de clínicas dentales, y los métodos de
valoración utilizados en el sector dental.
Desarrollar estrategias prácticas para maximizar el valor de una clínica antes de su
venta, así como entender las implicaciones legales y fiscales.
Explorar las oportunidades y retos asociados al cambio de propiedad en clínicas
dentales.

Resumen: 
Esta conferencia analiza la situación actual de los traspasos de clínicas dentales,
identificando las principales tendencias de mercado que influyen en estas operaciones.
Se presentará un panorama detallado para comprender las oportunidades y retos que
enfrenta el sector en este contexto, y cuál es la implicación de los TSHBD.

D. José Luis Gómez Gómez

CLÍNICAS DENTALES: TENDENCIAS DE MERCADO, MÉTODOS DE VALORACIÓN Y
ESTRATEGIAS PARA LA TRANSICIÓN

10:00 - 11:00

Objetivos: 
Describir las enfermedades sistémicas más frecuentes con repercusión oral, y distinguir
las diferentes lesiones orales de estas enfermedades. Mencionar el tratamiento a
realizar por parte del profesional sanitario en la clínica dental, papel de los TSHBD.

Resumen: 
Se abordarán diferentes enfermedades sistémicas infantiles (boca-mano-pie,
escarlatina, rubeola, varicela, paperas, sarampión, megaloeritema...), muy frecuentes en
la infancia, señalando sus manifestaciones generales y los signos y síntomas orales, así
como su tratamiento específico, diagnóstico diferencial y las recomendaciones
individuales. Conocer cuál es el papel de los higienistas dentales en los cuidados orales
de las manifestaciones en boca.

Dra. Belén González Cerrajero

ENFERMEDADES INFANTILES FRECUENTES Y SU REPERCUSIÓN EN LA CAVIDAD ORAL



P
R

O
G

R
A

M
A

IX Jornadas
Multidisciplinares

de Salud Oral
Compartir para avanzarCompartir para avanzar

11:00 - 12:00

Objetivo: 
Conocer la correlación entre la higiene bucodental y la incidencia de tonsilolitos, así
como conocer las manifestaciones clínicas y estrategias de manejo de los mismos.

Resumen: 
Los tonsilolitos nos ofrecen una oportunidad única a la comprensión de las
interacciones entre la microbiota oral, la inmunología y la fisiología de las amígdalas.
Además, su estudio puede proporcionar información valiosa sobre las prácticas de
higiene oral y las estrategias preventivas que hay en la salud bucodental.

Dª. Leonela del Pilar Portabales Villalobos

TONSILOLITOS: INVESTIGACIÓN Y REFLEXIONES A PARTIR DE UN CASO CLÍNICO

12:00 - 12:30 Descanso (Desayuno incluido en presencial)

12:30 - 13:30

Objetivo: 
Dar a conocer la medicina dental del sueño, en qué nos puede ayudar en la consulta
diaria, y cómo puede mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes.

Resumen: 
La medicina dental del sueño es una especialidad que se enfoca en el tratamiento de
trastornos del sueño relacionados con la salud dental. 
En la ponencia se abordara la introducción a la medicina dental del sueño: qué es y
cómo influye en la salud general, conocer los trastornos del sueño más comunes, qué
beneficios presenta para los pacientes, y qué papel juegan los higienistas dentales.

Dr. Víctor Francisco Tapias Perero  

MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO, OTRA FORMA DE AYUDAR A NUESTROS PACIENTES
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13:30 - 14:30

Objetivo: 
Proporcionar información y recomendaciones, basadas en la evidencia, sobre el uso de  
antimicrobianos vehiculizados en productos de higiene oral de uso en casa (i.e.
dentífricos, colutorios)

Resumen: 
Las enfermedades bucodentales son, en su conjunto, las enfermedades más
prevalentes del ser humano, teniendo además un importante impacto en la salud
general y en la calidad de vida de la población. En tanto en cuanto son enfermedades
fundamentalmente asociadas al biofilm dental, es relevante conocer la evidencia
científica de las herramientas de las que disponen los pacientes para prevenir
eficazmente estas enfermedades.

Dr. Eduardo Montero Solís 

COMPUESTOS ANTIMICROBIANOS EN LA PREVENCIÓN EN CASA DE LAS
ENFERMEDADES BUCODENTALES
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14:30 - 15:30

Objetivos: 
Describir las características de los diferentes fármacos antitrombóticos y su impacto
en los procedimientos odontológicos.
Explicar cómo los antitrombóticos afectan a la coagulación, y qué implicaciones
específicas tienen en el manejo de pacientes desde la perspectiva de la higiene
bucodental.
Establecer guías seguras y efectivas para el manejo de pacientes en tratamiento con
antitrombóticos durante procedimientos de higiene dental.
Orientar sobre las prácticas recomendadas para minimizar riesgos hemorrágicos, y
optimizar la seguridad de estos pacientes en la clínica dental

Resumen: 
La ponencia aborda estrategias clave para el manejo de pacientes bajo medicación
antitrombótica en el contexto de la higiene bucodental. Se ofrece una revisión detallada
de los tipos de fármacos antitrombóticos, destacando sus efectos y las implicaciones
específicas en procedimientos dentales. 
Se proporcionarán pautas seguras y consideraciones previas al tratamiento
odontológico para optimizar la práctica diaria, ayudando a las/los higienistas
bucodentales a implementar técnicas que reduzcan el riesgo de hemorragia.
Finalmente, se hace especial énfasis en la importancia de coordinarse con el equipo
médico para determinar cuándo es necesario ajustar el tratamiento antitrombótico, o
tomar medidas preventivas adicionales.

Dr. Gerardo Gómez Moreno 

ATENCIÓN ODONTOLÓGICA EN PACIENTES EN TRATAMIENTO CON
ANTITROMBÓTICOS: SEGURIDAD EN LA PRÁCTICA DEL HIGIENISTA BUCODENTAL
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Técnico Superior en Higiene Bucodental
Ganadora mejor artículo científico de los Premios
Marisa Casares, 10ª Ed. 2023

JOSÉ LUIS GÓMEZ
GÓMEZ
Abogado

Socio-Director de la firma Delyser Abogados.
Profesor de Legislación Sanitaria y Habilidades
de Gestión.
Asesor jurídico de la Unión de Colegios de
Higienistas Dentales de España
Director y profesor del Curso de Gestión de
Clínica Dental del Colegio Profesional de
Higienistas Dentales de Madrid. (9 ediciones:
2016-2024)

LEONELA DEL PILAR
PORTABALES VILLALOBOS

Higienista Bucodental

BELÉN GONZÁLEZ
CERRAJERO
Dra. en Odontología

Licenciada en Odontología
Magíster en Odontopediatría
Máster en Ciencias Odontológicas
Grado de Doctor CUM LAUDE en Ciencias
Odontológicas
Profesora colaboradora de Odontopediatría en la
UAX 
Profesora de Higiene Bucodental, Prótesis
bucodental y Auxiliar de enfermería
Dedicación exclusiva en clínica a odontopediatría

GERARDO GÓMEZ
MORENO
Médico y Doctor en
Odontología

Catedrático del Departamento de Estomatología,
Facultad de Odontología, Universidad de Granada

Licenciado en Odontología 
Especialista en Implantoprótesis 
Máster en Epidemiología y Salud Pública 
Máster en Dirección y Gestión Sanitaria  
Miembro de Sociedad Española de Prótesis
Estomatológica y Estética (SEPES) y Sociedad
Española de Implantes (SEI)
Ex-profesor de Universitat Internacional de
Catalunya (UIC) y de la Universidad Alfonso X el
Sabio
Práctica asistencial pública como odontólogo
de atención primaria en SERMAS y privada.

VÍCTOR FRANCISCO
TAPIAS PERERO
Odontólogo

EDUARDO MONTERO
SOLÍS
Odontólogo

Licenciado en Odontología
Máster Oficial en Ciencias Odontológicas 
Magíster en Periodoncia e Implantes
Miembro del Comité de Expertos de la Osteology
Foundation
Miembro del Comité de Educación de la European
Association of Osseointegration (EAO)
Secretario del Grupo de Trabajo de la Sociedad
Española de Periodoncia (SEPA) y la Sociedad
Española de Diabetes (SED)
Práctica privada limitada a periodoncia e
implantes dentales en Madrid
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+ INFORMACIÓN:

COLEGIO PROFESIONAL DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID
Paseo de la Castellana 143, 1º C. Edificio Cuzco I
28046 Madrid

TELÉFONO: 91 350 08 35
WEB: www.colegiohigienistasmadrid.org
E-MAIL: formacion@colegiohigienistasmasdrid.org


